
 3 ГЛАВНЫХ СОВЕТА ПО 

ВОСПИТАНИЮ 

1️⃣  Представляйте ребенка в будущем 

Вообразите своего ребенка через 30 лет. Каким вы хотите его видеть? 

Какими качествами он будет обладать, какие иметь ценности и 

достижения? 

Подходите к воспитанию осознанно — держите этот образ в голове и 

направляйте все усилия именно на эту воспитательную цель. 

2️⃣  Воспитывайте не словами, а собственным примером 

Воспитание возможно только через образ. Что же такое образ? Образ — 

это живой, жизненный, впечатляющий пример от любимого человека. 

Дети воспитываются не нашими словами и поучениями, а теми образами, 

которые мы демонстрируем при них. 

Например, мы повышаем голос и критикуем ребенка, пытаясь научить его 

чему-то хорошему. 

Но какой пример мы подаем в это момент? Это отнюдь не пример 

прилежного поведения! Это яркий образ раздражительности и критики, 

который наши дети впитают как губка и будут невольно воспроизводить (в 

том числе и при общении с нами!). 

3  Создавайте возвышенные образы 

Важно создавать образы, которые укоренятся в памяти и подсознании 

ребенка в форме высоких нравственных ценностей — любви, доброты, 

справедливости, сострадания, щедрости, смелости, целеустремленности, 

духовности. 



💌 Каждое мгновение общения со своим ребенком помните о важности тех 

впечатлений, которые он получает рядом с вами. Они и есть самое главное 

сокровище, которое вы можете подарить своему чаду! 

Паата Амонашвили. 
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